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W I T A M Y  ·  L I T W A  ·  Ł O T W A  ·  E S T O N I A

Kraje bałtyckie, trzy kraje, jedna
podróż.

Miejsca, jedzenie, zaskakujące fakty i

najlepsze miesiące: wszystko, co

mówimy naszym przyjaciołom,

zanim nas odwiedzą. Zachowaj go w

telefonie albo wydrukuj na drogę.

Litwa, Łotwa i Estonia leżą jedna za drugą wzdłuż

wschodniego wybrzeża Bałtyku, od lasów na

południu po wyspy na północy. Często mówi się o

nich jak o jednym miejscu i rzeczywiście dzielą

wybrzeże, klimat i najnowszą historię. Ale każda ma

własny język, własną stolicę i własny charakter:

barokowe Wilno, secesyjna Ryga, średniowieczny

Tallin.

Odległości są niewielkie. Z Wilna do Rygi jedzie się

samochodem trzy do czterech godzin, z Rygi do

Tallina cztery do pięciu, a siedem dni wystarczy, żeby

porządnie zobaczyć wszystkie trzy stolice. Pomiędzy

nimi leżą długie, spokojne wybrzeże, wydmy Mierzei

Kurońskiej, dolina Gauji, torfowiska i ponad dwa

tysiące wysp.

Zespół openBaltics, Wilno

Nasi trzej gospodarze

Bocian na Litwie, czapla na Łotwie i foka w Estonii.

Każdy przewodnik po kraju ma swojego.
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W  S K R Ó C I E

Region w liczbach.

Wilno, Ryga, Tallin
S T O L I C E

Około 6,1 mln
L U D N O Ś Ć

175 200 km²
P O W I E R Z C H N I A

Od 33% do 53%
powierzchni
L E S I S T O Ś Ć

Dwa bałtyckie, jeden
ugrofiński
J Ę Z Y K I

Euro, we wszystkich
trzech
W A L U T A

2222 w samej Estonii
W Y S P Y

Suur Munamägi, 318 m
N A J W Y Ż S Z Y  P U N K T
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K O N I E C Z N I E

Cztery miejsca, które trzeba zobaczyć
w krajach bałtyckich.

01

Wilno, barok i cegła

Jedno z największych barokowych starych miast w

północnej Europie, wpisane na listę UNESCO,

spokojniejsze i mniej zatłoczone niż dwie pozostałe

stolice.

02

Secesja w Rydze

Ponad 750 secesyjnych budynków, mniej więcej

jedna trzecia centrum Rygi: największe skupisko tego

stylu na świecie.

03

Stare Miasto w Tallinie

Mury, baszty i kamienice kupieckie w dużej mierze

zachowane, jedno z najlepiej zachowanych

średniowiecznych starych miast w północnej Europie,

do obejścia w jedno przedpołudnie.

04

Mierzeja Kurońska

Wąski półwysep sosen i ruchomych wydm między

zalewem a otwartym morzem, dzielony z obwodem

kaliningradzkim i wpisany na listę UNESCO.
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C Z Y  W I E S Z ,  Ż E

Sześć rzeczy, które zaskakują.

1989
01 Żywy łańcuch przez trzy
kraje

W 1989 roku Bałtycki Łańcuch,

jeden żywy łańcuch ludzi, połączył

Wilno, Rygę i Tallin. Ludzie trzymali

się za ręce przez wszystkie trzy

kraje.

Nie bałtycki
02 Trzy języki, dwie rodziny

Litewski i łotewski to jedyne dwa

żywe języki bałtyckie. Estoński do

nich nie należy: to język ugrofiński,

spokrewniony z fińskim.

Śpiew
03 Narody, które śpiewają
razem

Wszystkie trzy kraje organizują

Święta Pieśni i Tańca, wspólnie

wpisane na listę UNESCO, na

których śpiewają naraz dziesiątki

tysięcy ludzi.

1510
04 Pierwsza choinka?

Ryga twierdzi, że to tu stanęła

pierwsza ozdobiona choinka, w

1510 roku na placu Ratuszowym, i

co zimę chętnie o tym przypomina.

2 godziny
05 Promem do czwartej
stolicy

Z Tallina prom do Helsinek płynie

około dwóch godzin, więc Finlandia

mieści się w podróży po krajach

bałtyckich jako łatwa wycieczka na

jeden dzień.

2000+
06 Wyspy, w większości puste

Sama Estonia ma ponad 2000 wysp

u zachodniego wybrzeża. Na stałe

zamieszkanych jest tylko

kilkadziesiąt.
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D O K Ą D  J E C H A Ć

Trzy kraje, trzy charaktery.

L E Ś N E  P O Ł U D N I E

Litwa

Barokowe Wilno, zamek na wyspie w Trokach, Góra

Krzyży i wydmy Mierzei Kurońskiej. Największy z

trzech krajów, z najgłębszą historią.

DARMOWY PRZEWODNIK (PDF) →

S E C E S Y J N E  S E R C E

Łotwa

Ryga i jej Centralny Targ, plaże Jurmały, zamki

doliny Gauji i pałac w Rundāle. Ponad połowę kraju

pokrywa las.

DARMOWY PRZEWODNIK (PDF) →

N O R D Y C K I  S K R A J

Estonia

Średniowieczny Tallin, kładki na torfowiskach

Lahemaa, wyspy Sarema i Hiuma oraz sauny dymne

na południowym wschodzie.

DARMOWY PRZEWODNIK (PDF) →

OPENBALTICS · KRAJE BAŁTYCKIE · PRZEWODNIK 6

https://openbaltics.com/downloads/openbaltics-lithuania-guide-pl.pdf
https://openbaltics.com/downloads/openbaltics-latvia-guide-pl.pdf
https://openbaltics.com/downloads/openbaltics-estonia-guide-pl.pdf


N A  S T O L E

Żyto, twaróg i las.
We wszystkich trzech krajach stałe są ciemny żytni

chleb na zakwasie, świeży twaróg, wędzone ryby,

grzyby i jagody z lasu oraz śmietana prawie na

wszystkim. Do tego każdy kraj dodaje coś swojego:

zimny różowy chłodnik i cepeliny na Litwie, szary

groch ze słoniną i Czarny Balsam na Łotwie, czarny

chleb ze szprotami i kamę w Estonii. Lunch dnia w

tygodniu to najtańszy dobry posiłek w regionie.

Grzyby i jagody nie są tu dekoracją talerza. To

zapas jedzenia.

Centralny Targ w Rydze, w pięciu dawnych hangarach dla zeppelinów.Centralny Targ w Rydze, w pięciu dawnych hangarach dla zeppelinów.
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K I E D Y  J E C H A Ć

Rok, miesiąc po miesiącu.

N A J L E P S Z E  M I E S I Ą C E

Od końca maja do września

Od końca maja do września są długie dni, otwarte wybrzeża i noc

świętojańska, kiedy prawie nie robi się ciemno. Drugie okno to

grudzień i jarmarki bożonarodzeniowe w Wilnie, Rydze i Tallinie.

Sty
Mroźno, pogodnie

7 godz. światła

SPOKOJNIE

Lut
Mroźno, pogodnie

9 godz. światła

SPOKOJNIE

Mar
Odwilż, błoto

12 godz. światła

SPOKOJNIE

Kwi
Cicha wiosna

14 godz. światła

DOBRZE

Maj
Kwitnienie, łagodnie

16 godz. światła

NAJLEPIEJ

Cze
Noc świętojańska, białe
noce

18 godz. światła

NAJLEPIEJ

Lip
Ciepłe morze, tłumy na
wybrzeżu

18 godz. światła

NAJLEPIEJ

Sie
Ciepłe morze, tygodnie
festiwali

16 godz. światła

NAJLEPIEJ

Wrz
Złoto lasu, grzybobranie

13 godz. światła

NAJLEPIEJ

Paź
Bursztyn lasu

11 godz. światła

DOBRZE

Lis
Szaro, surowo

8 godz. światła

SPOKOJNIE

Gru
Jarmarki, śnieg

7 godz. światła

DOBRZE
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P R Z E D  W Y J A Z D E M

Sprawy praktyczne.

LOTNISKA Wilno (VNO) · Ryga (RIX) · Tallin (TLL)

WIZA Strefa Schengen, bez kontroli granicznych między trzema krajami

WALUTA Euro (€) we wszystkich trzech

STREFA CZASOWA EET, UTC+2 / EEST UTC+3

PRĄD 230 V, typ F (Schuko)

MIĘDZY STOLICAMI Wilno do Rygi 3 do 4 godzin, Ryga do Tallina 4 do 5 godzin samochodem

JĘZYK Angielski jest powszechny, zwłaszcza wśród osób poniżej 40 lat
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P O D R Ó Ż U J  Z  N A M I

Nasze wycieczki w krajach bałtyckich.
Zaplanowane przez ludzi, którzy tu mieszkają, i dopasowane

do ciebie. Każdą podróż można skrócić, wydłużyć albo ułożyć

od nowa.

7 DNI Bałtyckie Boże Narodzenie
openbaltics.com/pl/itinerary/baltic-christmas

OD

1850 €

8 DNI Trzy stolice pociągiem
openbaltics.com/pl/itinerary/rail-baltic-capitals

OD

1095 €

8 DNI Za żelazną kurtyną: sowieckie
dziedzictwo
openbaltics.com/pl/itinerary/soviet-legacy-deep-dive

OD

2555 €

10 DNI Stolice bałtyckie własnym
samochodem
openbaltics.com/pl/itinerary/self-drive-baltic-capitals

OD

870 €

11 DNI Cztery stolice: Warszawa,
Wilno, Ryga, Tallinn
openbaltics.com/pl/itinerary/four-capitals

OD

1895 €

11 DNI Trzy Korony
openbaltics.com/pl/itinerary/three-crowns

OD

2240 €

Ceny w euro za osobę w pokoju dwuosobowym. Stan na 20 października 2026.

openbaltics.com/pl/tours

Nic nie pasuje?
Większość naszych podróży zaczyna się od e-maila.

Napisz, ile masz dni i co lubisz, a ułożymy podróż wokół

ciebie.

openbaltics.com/pl/plan-a-trip
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Z A P L A N U J  Z  N A M I

Trzy stolice, jedna podróż.
Podaj nam daty i to, co lubisz. Prawdziwy człowiek odpowie w

ciągu jednego dnia roboczego z planem dzień po dniu i jasną

ceną.

E - M A I L hello@openbaltics.com

T E L E F O N  I  W H A T S A P P +370 641 40294

S T R O N A openbaltics.com

openBaltics
MB openBaltics · V. Nagevičiaus g. 3, LT-08237 Vilnius, Lithuania

Zdjęcia: Simas Bernotas / Lithuania Travel · Giulio Gröbert / Visit Estonia · Giedrius Akelis / Lithuania Travel · Dāvis Bērznieks / Latvia Travel ·

Mihkel Sillaots / Visit Estonia · LiveRiga / Latvia Travel. Ilustracje: openBaltics. Udostępniaj śmiało, ale nie sprzedawaj.
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