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Estonia, nordycki kraniec.

Miejsca, jedzenie, zaskakujące fakty i

najlepsze miesiące: wszystko, co

mówimy naszym przyjaciołom,

zanim nas odwiedzą. Zachowaj go w

telefonie albo wydrukuj na drogę.

Estonia jest najmniejsza, najbardziej wysunięta na

północ i najciszej odmienna. Jej język jest fiński, nie

bałtycki, spokrewniony z fińskim, niespokrewniony z

niczym innym w regionie. Jej wrażliwość ciąży ku

północy: surowe wnętrza, długie cisze, suchy humor,

głęboki komfort z ciemną połową roku. Tallinn to

jedna z najlepiej zachowanych średniowiecznych

stolic w północnej Europie, hanzeatyckie miasto

kupieckie, które przetrwało wieki, ponieważ nikt, aż

do niedawna, nie był wystarczająco bogaty, by je

zburzyć.

Za kontynentem kraj rozpada się na 2000 wysp, z

których zaledwie kilkadziesiąt jest właściwie

zamieszkanych. Saaremaa i Hiiumaa są największe,

powolne, płaskie, pełne drewnianych kościołów i

kraterów meteorytowych. W głębi lądu połowa kraju

to las, a dziesiąta część to torfowiska wysokie:

rozległe, miękkie, przesiąknięte światłem krajobrazy,

które przemierza się po drewnianych kładkach. Jest

też e-państwo, zarządzane niemal w całości online,

gdzie przeniesienie własności można podpisać na

telefonie w środku spaceru po torfowisku.

Zespół openBaltics, Wilno

Foka

Foka jest naszym gospodarzem w Estonii. Foki szare

odpoczywają na wysepkach u brzegów Saremy i

Hiumy, a z wysp można do nich wypłynąć łodzią.
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W  S K R Ó C I E

Kraj w liczbach.

Tallinn
S T O L I C A

1,4 miliona
L U D N O Ś Ć

45 300 km²
P O W I E R Z C H N I A

51% powierzchni
L E S I S T O Ś Ć

2222 zmapowane
W Y S P Y

20 sierpnia 1991
N I E P O D L E G Ł O Ś Ć

ok. 22% powierzchni
T O R F O W I S K A

Suur Munamägi, 318 m
N A J W Y Ż S Z Y  P U N K T
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K O N I E C Z N I E

Cztery miejsca, które trzeba zobaczyć
w Estonii.

01

Tallinn nienaruszony

Dolne Miasto, Górne Miasto, mury, wieże i Raekoja

plats, jeden z najlepiej zachowanych

średniowiecznych zespołów w północnej Europie, na

tyle niewielki, że obejdziesz go w jedno

przedpołudnie.

02

Kładki torfowiskowe Lahemaa

Torfowisko wysokie Viru, godzinę na wschód od

Tallinna. Pętla z desek o długości 3,5 km przez coś,

co wygląda jak inna planeta: otwarte, omszałe,

usiany jeziorkami krajobraz, niemal całkowicie cichy.

03

Saaremaa, powolna wyspa

Nienaruszony XIV-wieczny zamek biskupi w

Kuressaare, pole kraterów meteorytowych,

jałowcowe równiny i XVIII-wieczne drewniane

wiatraki. Największa wyspa i zarazem najcichsza.

04

Telliskivi i Kalamaja

Za murami miasta: dzielnica drewnianych domów i

dawny teren przemysłowy, dziś pełen małych kuchni,

pracowni projektowych i najlepszego espresso w

kraju. Druga twarz Tallinna.
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C Z Y  W I E S Z ,  Ż E

Sześć rzeczy, które zaskakują.

2000+
01 Wyspy, w większości puste

Estonia ma ponad 2000 wysp u

zachodniego wybrzeża. Na stałe

zamieszkanych jest tylko

kilkadziesiąt.

e-państwo
02 Kraj, który działa online

Niemal każdą sprawę urzędową

załatwia się online, od głosowania

po podpisanie umowy sprzedaży

nieruchomości w telefonie. Estonia

jako pierwsza wprowadziła e-

rezydencję, cyfrową tożsamość

dostępną także dla ludzi, którzy

nigdy tam nie byli.

1/5
03 Jedna piąta to bagna

Około jednej piątej Estonii to

mokradła, w dużej części

torfowiska wysokie, które

przemierza się po drewnianych

kładkach. Torfowisko Viru, godzinę

od Tallina, jest najłatwiejsze do

przejścia.

2 godziny
04 Prom do innej stolicy

Tallin leży bliżej innej stolicy niż

niemal każde miasto w Europie:

prom do Helsinek płynie około

dwóch godzin.

Meteoryt
05 Kratery z nieba

Na Saremie kratery Kaali to grupa

jezior uderzeniowych, pozostałych

po upadku meteorytu w czasach

prehistorycznych.

Sauna dymna
06 Sauna na liście UNESCO

Na południowym wschodzie Estonii

tradycja sauny dymnej jest wpisana

na listę niematerialnego

dziedzictwa UNESCO.
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D O K Ą D  J E C H A Ć

Trzy bazy na podróż.

H A N Z E A T Y C K I E  M U R Y ,  R A D Z I E C K O -
M O D E R N I S T Y C Z N A  L I N I A  B R Z E G O W A

Tallinn i północne wybrzeże

Średniowieczne Stare Miasto, drewniana dzielnica

Kalamaja i surowe północne wybrzeże: Park

Narodowy Lahemaa, dwór Sagadi i wapienne klify w

Ontika.

W Y S P Y

Saaremaa i Hiiumaa

Dwie duże, płaskie, powolne wyspy w zachodnim

archipelagu. Drewniane wiatraki, latarnia morska

Kõpu (trzecia najstarsza wciąż działająca na

świecie) i drogi, na których jeleni jest więcej niż

samochodów.

Z A L E S I O N E  W N Ę T R Z E  K R A J U

Tartu i południe

Uniwersyteckie miasto Estonii i faliste wzgórza

Setomaa i Võrumaa. Jezioro Peipus, rosyjskie

staroobrzędowe wsie rybackie i sauny dymne, które

rezerwuje się na cały domek.
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N A  S T O L E

Czarny chleb i
sauna.
Estońska kuchnia w ciągu ostatniej dekady przeszła

cichy renesans. Oparta na fermentacji, zbieractwie,

powściągliwa: smakuje jak krajobraz, żyto, jęczmień,

koper, kwaśne mleko, jałowiec, ryby z zimnych wód. W

Tallinie kuchnie Telliskivi pracują z jagnięciną z wysp i

wołowiną karmioną na torfowiskach. W Setomaa wciąż

pieką chleb raz w tygodniu i wędzą mięso w

wolnostojących drewnianych saunach, tak jak robili to

ich rodzice i dziadkowie. Sama sauna dymna jest

wpisana na listę UNESCO: rozpalana przez pół dnia,

bez komina, używana do leczenia w równym stopniu

co do mycia.

Sauna dymna jest wpisana na listę UNESCO:

rozpalana przez pół dnia, bez komina,

używana do leczenia w równym stopniu co do

mycia.

Ciemny chleb żytni, bochenek na każdym bałtyckim stole.Ciemny chleb żytni, bochenek na każdym bałtyckim stole.
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K I E D Y  J E C H A Ć

Rok, miesiąc po miesiącu.

N A J L E P S Z E  M I E S I Ą C E

od czerwca do początku

września

Od czerwca do sierpnia jest ciepło: wyspy są dostępne,

torfowiska wystarczająco suche na spacer, a w czerwcu nigdy

nie robi się naprawdę ciemno. Drugie okno to grudzień i jarmark

bożonarodzeniowy pod średniowiecznym ratuszem w Tallinie.

Sty
Mroźno, pogodnie

7 godz. światła

SPOKOJNIE

Lut
Sauny, głęboki śnieg

9 godz. światła

DOBRZE

Mar
Odwilż, błoto

12 godz. światła

SPOKOJNIE

Kwi
Cicha wiosna

14 godz. światła

DOBRZE

Maj
Kwitnienie, łagodnie

16 godz. światła

NAJLEPIEJ

Cze
Jaanipäev, biała noc

18 godz. światła

NAJLEPIEJ

Lip
Ciepłe morze, promy na
wyspy pełne

18 godz. światła

NAJLEPIEJ

Sie
Miesiąc festiwali,
spokojne morze

16 godz. światła

NAJLEPIEJ

Wrz
Spacery po torfowiskach
w najlepszym wydaniu

13 godz. światła

NAJLEPIEJ

Paź
Leśny bursztyn

11 godz. światła

DOBRZE

Lis
Szaro, surowo

8 godz. światła

SPOKOJNIE

Gru
Jarmarki, śnieg

7 godz. światła

DOBRZE
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P R Z E D  W Y J A Z D E M

Sprawy praktyczne.

STOLICA Tallinn

JĘZYK estoński

WALUTA Euro (€)

STREFA CZASOWA EET, UTC+2 / EEST UTC+3

DOJAZD Tallinn (TLL); prom z Helsinek

WIZA Schengen, 90/180 dni; dostępna e-rezydencja

PRĄD 230V, typ F (Schuko)

WODA Z KRANU Pitna wszędzie

NAPIWKI Zaokrąglenie rachunku lub 10% za obsługę, która zrobiła wrażenie

JĘZYKI Angielski niemal powszechny wśród osób poniżej 50 lat; rosyjski na

wschodzie, fiński na północnym wybrzeżu
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P O D R Ó Ż U J  Z  N A M I

Nasze wycieczki w Estonii.
Zaplanowane przez ludzi, którzy tu mieszkają, i dopasowane

do ciebie. Każdą podróż można skrócić, wydłużyć albo ułożyć

od nowa.

3 DNI Średniowieczny Tallinn w głębi
openbaltics.com/pl/itinerary/tallinn-medieval

OD

1155 €

5 DNI Sauna dymna i południe Estonii
openbaltics.com/pl/itinerary/smoke-sauna-setomaa

OD

1715 €

6 DNI Najlepsze z Estonii
openbaltics.com/pl/itinerary/estonia-islands

OD

1995 €

7 DNI Wyspy estońskie własnym
samochodem
openbaltics.com/pl/itinerary/self-drive-estonia-islands

OD

640 €

11 DNI Trzy Korony
openbaltics.com/pl/itinerary/three-crowns

OD

2240 €

Ceny w euro za osobę w pokoju dwuosobowym. Stan na 20 października 2026.

openbaltics.com/pl/country/ee

Nic nie pasuje?
Większość naszych podróży zaczyna się od e-maila.

Napisz, ile masz dni i co lubisz, a ułożymy podróż wokół

ciebie.

openbaltics.com/pl/plan-a-trip
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Z A P L A N U J  Z  N A M I

Zakończ podróż na
północy.
Podaj nam daty i to, co lubisz. Prawdziwy człowiek odpowie w

ciągu jednego dnia roboczego z planem dzień po dniu i jasną

ceną.

E - M A I L hello@openbaltics.com

T E L E F O N  I  W H A T S A P P +370 641 40294

S T R O N A openbaltics.com

openBaltics
MB openBaltics · V. Nagevičiaus g. 3, LT-08237 Vilnius, Lithuania

Zdjęcia: Giulio Gröbert / Visit Estonia · Mihkel Sillaots / Visit Estonia · Kaupo Kalda / Visit Estonia · Mati Kose / Visit Estonia · Šarūnas Šimkus /

Wikimedia Commons. Ilustracje: openBaltics. Udostępniaj śmiało, ale nie sprzedawaj.
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